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Miércoles 18

Bienvenida y reparto de acreditaciones

Riansares Bibiloni Escarrer
Moderadora

8:30h - 9:00

Apertura

Carmen Bosch Calero
Direccion General de Salud Mental

9:00h - 9:15

Tejiendo la red compartida de la salud
mental infantojuvenil

Maria Dolores Gabaldon Balsalobre
Direccion General de Salud Mental

Antonio Zamora Gonzdlez
Coordinacion Autonémica de Salud Mental

9:15h - 10:15

Comunicacion responsable y prevencion
del suicidio: del efecto Werther al efecto
Papageno

10:15h - 11:15

Patricia Garcia Pazo
Universitat de les llles Balears - Asociacién Papageno

11:15h - 11:45 Descdnso

¢Como construimos un vinculo que proteja?
Herramientas practicas para acompanar
el malestar adolescente

Laura Fuentes Gonzadlez
Psicbloga General Sanitaria - Convivéxit - ACCAB
Atencion en crisis, Policia Local de Palma

11:45h - 12:45

Signos y sefales en la prevencion del suicidio:
conociendo el suicidio

Maria Guerrero Escusa
Presidenta nacional del Teléfono de la Esperanza

12:45h - 13:45
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13:45h - 16:15

15:15h - 16:15

16:15h - 17:15

www.asociacionamiticia.com

Comida

éQuién cuida de quienes acompafan
el sufrimiento?
Montserrat Villalobos Motll6

Maria Laiglesia Sameniego
Fundacié Ajuda i Esperangca

Acompaniar después de un suicidio:
la importancia de las redes de apoyo mutuo

Maria Francisca Morell Garcia
Psicdloga - Area de Salud, Creu Roja llles Balears

Jueves 19

9:00h -10:00

10:00h - 10:45

10:45h - 11:45

11:15h - 12:00

Aprendiendo a vivir sin hacerme dafio

Barbara Moragues Benito
Psicéloga - Mater

Capacidades basicas para construir una
comunidad preventiva

Joana Serra Roca
Coordinadora del servicio de Bienestar
EMocional de Gira-sol

Descanso

éQué podemos hacer desde nuestro entorno?
Convertir la Ocupacion en factor de proteccion

Diana Recio Delgado
Terapeuta Ocupacional especializada en Salud Mental
Fundadora de Alvenis
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12:00h - 12:45

12:45h - 13:30

13:30h - 14:00

14:00h - 14:30

%
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Mas alla de la conducta: una mirada amplia
a la regulacion emocional en la adolescencia

Miriam Belber GoOmez
Psicdloga especialista en Psicologia Clinica.
Programa CAIPA, IBSMIA, Hospital Universitario Son Espases.

Oscar Benito Rodriguez
Enfermero Especialista en Salud Mental. Programa
APS infantojuvenil, drea de Mallorca.

éQué puede ensenarnos la experiencia de las
personas supervivientes para prevenir
y acompanar mejor?

Agustin Erkizia Olaizola
Cofundador de Biziraun, asociacién de personas
supervivientes a la Muerte por suicidio

éQuién acompafa a quienes adn no llegan
a Salud Mental?

Enrique Bladzquez Rubiales

Entre Tod@s - Asociacién Amiticia

Programa de intervencién psicosocial comunitaria
con ninos, adolescentes y familias

Clausura

Caterina lsern
Directora general de Families, Infancia, Joventut,
Diversitat i Igualtat





