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Bienvenida y reparto de acreditaciones
Riansares Bibiloni Escarrer
Moderadora

8:30h - 9:00

Carmen Bosch Calero 
Dirección General de Salud Mental 

Apertura9:00h - 9:15

Maria Dolores Gabaldon Balsalobre 
Dirección General de Salud Mental
Antonio Zamora González
Coordinación Autonómica de Salud Mental 

Tejiendo la red compartida de la salud
mental infantojuvenil9:15h - 10:15

Patricia García Pazo
Universitat de les Illes Balears · Asociación Papageno 

Comunicación responsable y prevención
del suicidio: del efecto Werther al efecto
Papageno 

10:15h - 11:15

Laura Fuentes González 
Psicóloga General Sanitaria · Convivèxit · ACCAB
Atención en crisis, Policía Local de Palma 

¿Cómo construimos un vínculo que proteja?
Herramientas prácticas para acompañar
el malestar adolescente  

11:45h - 12:45

María Guerrero Escusa
Presidenta nacional del Teléfono de la Esperanza 

Signos y señales en la prevención del suicidio:
conociendo el suicidio    12:45h - 13:45

Miércoles 18

Descanso11:15h - 11:45
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Maria Francisca Morell García
Psicóloga · Área de Salud, Creu Roja Illes Balears 

Acompañar después de un suicidio:
la importancia de las redes de apoyo mutuo     

15:15h - 16:15

Montserrat Villalobos Motlló
Maria Laiglesia Sameniego
Fundació Ajuda i Esperança

¿Quién cuida de quienes acompañan
el sufrimiento?     

16:15h - 17:15

Bárbara Moragues Benito
Psicóloga · Mater 

Aprendiendo a vivir sin hacerme daño     9:00h - 10:00

Diana Recio Delgado 
Terapeuta Ocupacional especializada en Salud Mental
Fundadora de Alvenis 

¿Qué podemos hacer desde nuestro entorno?
Convertir la Ocupación en factor de protección 11:15h - 12:00

Joana Serra Roca
Coordinadora del servicio de Bienestar
EMocional de Gira-sol

Capacidades básicas para construir una
comunidad preventiva 10:00h - 10:45

Descanso10:45h - 11:45

Comida13:45h - 16:15

Jueves 19
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Miriam Belber Gómez 
Psicóloga especialista en Psicología Clínica.
Programa CAIPA, IBSMIA, Hospital Universitario Son Espases.  

Óscar Benito Rodríguez
Enfermero Especialista en Salud Mental. Programa
APS infantojuvenil, área de Mallorca.

Más allá de la conducta: una mirada amplia
a la regulación emocional en la adolescencia  12:00h - 12:45

Agustín Erkizia Olaizola 
Cofundador de Biziraun, asociación de personas
supervivientes a la Muerte por suicidio 

¿Qué puede enseñarnos la experiencia de las
personas supervivientes para prevenir
y acompañar mejor? 

12:45h - 13:30

Caterina Isern  
Directora general de Famílies, Infància, Joventut,
Diversitat i Igualtat  

Enrique Blázquez Rubiales 
Entre Tod@s · Asociación Amiticia
Programa de intervención psicosocial comunitaria
con niños, adolescentes y familias  

¿Quién acompaña a quienes aún no llegan
a Salud Mental?  13:30h - 14:00

Clausura14:00h - 14:30



